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PROGR INVITES – 11.11.



14:30 Uhr  
Turnhalle

Kinderkonzert: 
Rosa Mond 
Kinderkonzert mit Rosa Mond

16:00 / 17:00 / 18:00 / 19:00 Uhr 
Treffpunkt bei der Buvette

PROGR TOURS 
Öffentliche Führung durch die 
Geschichte und Ateliers des 
PROGR. Ohne Voranmeldung. 

16:00 – 18:30 Uhr  
164 

Auf den Spuren 
der Hugenotten
Film: Wir begegnen  Hugenotten, 
die wegen ihres reformierten 
Glaubens in Frankreich ver-
folgt wurden und in Genf Schutz 
suchten. Da dieses zu klein 
war, um alle Geflüchteten auf-
zunehmen, mussten sie weiter 
Richtung Deutschland. So wie 
jene Frauen, Männer und Kin-
der, die am 3. Sept. 1687 in Aar-
berg zwei Schiffe bestiegen und 
diese Fahrt nicht überlebten.
Anne-Marie Haller

16:30 / 17:30 / 18:30 Uhr (je 30’) 
pakt bern 

Konzert: Ab- und 
zuspielen 2 – 
 Improvisationen 
zu dritt 
Drei Menschen spielen mit-
einander: Klänge, Bilder, 
 Bewegungen, Objekte, Worte 

begegnen sich spontan, wer-
den durcheinander gewirbelt. 
Alles ganz frisch und frei, ohne 
Spielplan.
Ursula Hofmann – Klavier
Peter Aerni – Bilder, Bewegun-
gen, Texte, Objekte
Andreas Schmutz – Synthesizer
Kollekte  

17:00 / 18:00 Uhr 
208 

singen b.freyt 
singen b.freyt: Zwei halbstün-
dige Workshops zu den Themen 
Stimme/Atem/Körper 
Brigitte Frey 

17:00 / 19:00 / 21:00 Uhr  
U10 

Schrödingers 
Katze präsentiert 
das neue Album 
«UNSCHARF»
Als Auftakt zum Release des 
neuen Albums «UNSCHARF», 
welches zu einem Grossteil 
im Atelier U10 entstand, gibt 
Schrödingers Katze einen Ein-
blick in ihr kreatives Schaf-
fen im PROGR. Wir freuen uns 
auf Interessierte, beantwor-
ten gerne Fragen zu Equipment 
und Arbeitsweise und präsen-
tieren jeweils ein Live-Set um 
17h, 19h und 21h  
Simon Althaus & Manuel 
 Pasquinelli  

17:30 Uhr (90‘) 
A357 

«Hoffen bleibt 
 erlaubt» –  Lesung 
und  Fotoreise 
Hinsitzen, zuhören, schauen 
und eintauchen. Florian Wüst-
holz (Text) und Martin  Bichsel 
(Foto) nehmen dich mit: zu 
 einigen Stationen ihrer journa-
listischen Veloreise über Klima, 
Umwelt und Hoffnung zwischen 
Bern und Teheran. 
 Florian Wüstholz & Martin 
 Bichsel 

17:30 / 18:30 / 19:30 Uhr  
Kleine Bühne  

«potenzier mich» 
Videoinstallation 
und Performance
Sarah Hugentobler spricht mit 
den Stimmen von Lars  Eidinger 
und Wolfram Eilenberger  
aus SRF Sternstunde Philoso-
phie über Schauspiel, Erek-
tion und Fiktion. Sie werden 
 beobachtet von einem Chor. 
Eine Live performance mit 
 Video. Ab 17:30 Uhr ist zudem 
laufend eine Videoinstallation 
zu sehen.  

19:00 Uhr  
vor dem bee-flat Office

NIKKO (Konzert)
Die Berner Newcomerin NIKKO 
schleicht sich mit ihrem Hybrid 
Trance Pop momentan durch 
die kleinen und grossen   
 

Bühnen der Schweiz. Wir konn-
ten sie für eine Show bei uns 
gewinnen. Leicht scary, leicht 
schön, ziemlich gewaltig.  
bee-flat

22:00 Uhr  
Turnhalle und Lehrerzimmer

Club Lento x 
 Uptempo
Das wird die letzte Club Lento 
Party des Laschan Laschan 
Kollektivs aus Bern in der Turn-
halle sein, mit Monkey Man 
(Berlin), DJanes Irie (Bern) und 
DJ Maugli (Berlin). Als beson-
deres Highlight haben wir einen 
zweiten Uptempo Floor im Leh-
rerzimmer vorbereitet, auf dem 
die wunderbare DJ Melisa Su 
für Stimmung sorgt. Zwischen 
den Floors ist die PROGR Bar 
für alle offen.

19:00 Uhr  
EG Ost  

PROGR Bar und 
Sofa
Im EG Ost begleitet euch die 
PROGR Bar durch den Abend 
und die Nacht. Für einen Apero, 
leckeren Drink und ein gemütli-
ches Bier in der Wärme.  
 

19:00 Uhr 
Aula

Feines Wildes
Das Gastro Team verköstigt alle 
Hungrigen und Durstigen in der 
Aula mit einem leckeren vege-
tarischen Wildspez Teller.  

Die Buvette im Innenhof,  
das Lehrerzimmer und 
 Turnhalle sind geöffnet!
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16:00 – 20:00 Uhr  
008 

atelier.brioche 
hautnah
Wahre Strickware. Zum 
 Anfassen, Umhängen, Anzie-
hen, Aufsetzen. Wahr ist, dass 
die Schals, Mützen, Mittli im 
PROGR hergestellt werden. 
Wahr ist, dass sie zu kaufen 
sind. Wahr ist, dass die Farben 
auch selber ausgelesen werden 
können. Und was hat das   
alles mit Brioche zu tun? Finde 
es raus! 
Monika Stöckli 

16–18h 
kulturpunkt 

Ausstellung: 
 Atelier grexOA –  
Shapes and 
 Shades 
Das Atelier grexOA ist ein 
 multidisziplinäres Kollektiv von 
Kunstschaffenden. Das Kollek-
tiv verfolgt einen prozessorien-
tierten Ansatz und arbeitet mit 
unterschiedlichen Materialien. 

16:00 – 20:00 
Stube im Progr 

offene Stube
Workshops zum Mitmachen: 
Irish Ceili Dance, Nassfilzen, 
Bal Folk Tänze 
16:00 – 17:00 Uhr Irish Ceili:  
wir tanzen zusammen ein paar  

einfache Irische Reihen- und 
Kreistänze. 
17:15 – 18:45 Nassfilzen: wir 
 machen zusammen eine kleine 
Kugel (Spiel, Schmuckstück). 
plus Ausstellung von gefilzten 
Tieren und Verkaufsstand.
19:00 – 20:00 Bal Folk: wir tan-
zen zusammen Paar-, Reihen- 
und Kreistänze mit toller Musik! 
Beat Jost 

16:30 / 17:30 / 18:30 Uhr (je 30‘) 
pakt bern 

Konzert: Ab- und 
zuspielen 2 – 
 Improvisationen 
zu dritt
Der pakt Raum 013 ist ein Raum 
für klangliche  Experimente. 
Drei Menschen spielen mit-
einan der: Klänge, Bilder, 
 Bewegungen, Objekte, Worte 
begegnen sich spontan, 
 werden durcheinander gewir-
belt. Alles ganz frisch und frei, 
ohne Spielplan.
Ursula Hofmann – Klavier
Peter Aerni – Bilder, Bewegun-
gen, Texte, Objekte
Andreas Schmutz – Synthesizer 
Kollekte

14:30 Uhr  
Turnhalle

Kinderkonzert: 
Rosa Mond 
Kinderkonzert mit Rosa Mond

22:00 Uhr  
Turnhalle und  Lehrerzimmer

Club Lento x 
 Uptempo 
Das wird die letzte Club Lento 
Party des Laschan Laschan 
Kollektivs aus Bern in der Turn-
halle sein, mit Monkey Man 
(Berlin), DJanes Irie (Bern) und 
DJ Maugli (Berlin). Als beson-
deres Highlight haben wir  einen 
zweiten Uptempo Floor im 
 Lehrerzimmer vorbereitet, auf 
dem die wunderbare DJ Melisa 
Su für Stimmung sorgt.  

19:00 Uhr 
vor dem bee-flat Office

NIKKO (Konzert)
Die Berner Newcomerin NIKKO 
schleicht sich mit ihrem  Hybrid 
Trance Pop momentan durch 
die kleinen und grossen  Bühnen 
der Schweiz. Wir  konnten sie für 
eine Show bei uns gewinnen. 
Leicht scary, leicht schön, ziem-
lich gewaltig. bee-flat 

16:00 – 20:00 Uhr  
Galerie Bernhard Bischoff  
& Partner 

Fabiola Di Fulvio 
‹still›
Fabiola Di Fulvio (1982, Tessin) 
zeigt in der Ausstellung ‹still› 
erstmals ihre neuen Arbeiten in 
der Galerie Bernhard Bischoff 
& Partner.  

16:00 – 20:00 Uhr  
videokunst.ch 

Michael Spahr –  
«Human 
 Nature$», 03:15 
min. 
Die Berglandschaft strahlt 
in  einer künstlichen Idylle. 
Zu grün, zu leer, zu ruhig, zu 
 unberührt. Untermalt von 
sphärischen, leicht bedrohli-
chen Klängen, verändert sich 
die Szene schleichend.  Plakat 
für Plakat, Hotel um Hotel in 
 Richtung einer sterbenden, in 
sich zerfallenden Landschaft. 

19:00 Uhr  
EG Ost  

PROGR Bar und 
Sofa 
Im EG Ost begleitet euch die 
PROGR Bar durch den Abend 
und die Nacht. Da für dich auf 
einen Apero, leckeren Drink 
oder ein gemütliches Bier in 
der Wärme.

EG
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16:00 – 20:00 Uhr  
109 

Atelier Rohling 
verkauft Kunst
Rohling Künstler bieten aus-
gewählte Werke direkt aus dem 
Atelier zum Verkauf an. 

16:00 – 20:00 Uhr  
110

Optickle: Werk-
statt für Medien-
kunst und Film
Wir geben Einblicke in unser 
Schaffen.

16:00 – 20:00 Uhr  
155 

Zeichnen und 
Schreiben mit 
BONE 
16–19 Uhr: Gemeinsame 
 Knochenarbeit. Schreib- und 
Zeichen-Raum mit dem Team 
vom BONE Festival. 
19–20 Uhr: Apéro mit Vor-
stellung des Programms des 
 diesjährigen Festivals zum 
Thema performative Literatur 
(25.–26. November) mit litera-
rischen Häppchen von AMSEL, 
dem Deutschschweizer Mikro-
netzwerk schreibender Frauen. 
BONE Performance Festival

16:00 – 20:00 Uhr  
158 

Über-
dimensioniertes 
aus  Papier
Einblick in das Atelier
Sophie Schmidt 

16:00 – 20:00 Uhr  
160 

Filmstation Kino 
REX
Anlässlich des  Kulturpreises 
2023, sammelten wir die 
 Meinung von unserem Publi-
kum: Eine Auswahl davon ist 
erstmals bei PROGRinvites!  
zu sehen – das Best-of präsen-
tieren wir an der Preisverlei-
hung am 20.11. in Biel. Eine 
 weitere Aufzeichnung gibt Ein-
blick in die Umbauarbeiten des 
Kinos von 2015. Film ab! 

bis 18:00 Uhr  
161 

Creative 
 Piano-Music
Improvisiere und kreiere am 
 Piano. Gemeinsam, in einem 
bewertungsfreien Raum. Für 
Anfänger:innen und Erfahrene. 
Mik Keusen 

16:00 – 18:30 Uhr  
164 

Auf den Spuren 
der Hugenotten 
Film: Wir begegnen Hugenot-
ten, die wegen ihres reformier-
ten Glaubens in Frankreich 
 verfolgt wurden und in Genf 
Schutz suchten. Da dieses zu 
klein war, um alle Geflüchte-
ten aufzunehmen, mussten sie 
 weiter Richtung Deutschland. 
So wie jene Frauen, Männer und 
Kinder, die am 3. Sept. 1687 in 
 Aarberg zwei Schiffe bestiegen 
und diese Fahrt nicht überleb-
ten.  
Anne-Marie Haller 

17:30 / 18:30 / 19:30 Uhr  
Kleine Bühne  

«potenzier mich» 
Videoinstallation 
und Performance
Sarah Hugentobler spricht mit 
den Stimmen von Lars  Eidinger 
und Wolfram Eilenberger  
aus SRF Sternstunde Philo-
sophie über Schauspiel, 
 Erektion und Fiktion. Sie wer-
den  beobachtet von einem 
Chor. Eine Live performance mit 
 Video. Ab 17:30 Uhr ist zudem 
laufend eine Videoinstallation 
zu  sehen.  
Sarah Hugentobler 

19:00 Uhr 
Aula 

Feines Wildes 
Das Gastro Team verköstigt 
alle Hungrigen und Durstigen 
in der Aula mit einem leckeren 
 vegetarischen Wildspez Teller.   
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bis 18:00 Uhr  
205 

Hello Jello  
Gratis Studio Häppchen
Attila Janes, Tamara Janes & 
Meret Gschwend  

17:00 / 18:00 Uhr 
208 

singen b.freyt 
singen b.freyt: Zwei halbstün-
dige Workshops zu den Themen 
Stimme/Atem/Körper. 
Brigitte Frey  

16:00 – 20:00 Uhr  
210 

Open Hause. 
Come and check 
me out! 
Wilkommen im Atelier 210_
AlasSINLimite. Suchst du ein 
Atelier Platz und willst Teil des 
neues Teams werden? Komm 
rein, schau dir das renovierte 
Atelier an und begeistere dich 
vom neuem Format und Kon-
zept. Kurze Präsentation und 
Solowerk Einladung. 
Cynthia Gonzales 

16:00 – 20:00 Uhr 
211 

Offenes Atelier 
und Videoinstal-
lation 
Plaudern, was trinken und  einen 
Blick in meine laufenden Pro-
jekte und in die Videoinstalla-
tion «Ich gehe dorthin, wo  
es schön ist, und ich bleibe 
dort, weil es so sanft weh tut.» 
werfen. 
Caroline Schenk 

16:00 – 20:00 Uhr  
212 

Open the gate 
Renate und Philippe vom 
 Grafikatelier Salzmann Gertsch 
zeigen woran sie arbeiten und 
öffnen die Schranktüren zum 
Jeans for Jesus Merchandise-
Lager.  
Renate Salzmann & Philippe 
Gertsch 

16:00 – 20:00 Uhr  
214 

Bild und Byte – 
Beiträge Atelier 
Freiform
Zeitdokumente, Bilder und 
 Objekte aus dem Atelier Frei-
form: Plakate / Videos / Bilder /
Objekte / Requisiten / ... von ver-
schiedenen Mieter:innen aus 
dem Atelier Freiform. Atelier 
Freiform 

16:00 – 20:00 Uhr  
214 

beflügelt
Installation.  
Katharina Wüthrich 

16:00 – 20:00 Uhr  
256 

Einblick in 
 fotografische 
 Arbeiten  
Wir zeigen dir unser Arbeiten in 
den Bereichen Fotografie und 
bildende Kunst und freuen uns 
über einen Austausch mit dir. 
Stefanie Daumüller, Nadine 
 Andrey & Daria Gusberti 

16:00 – 20:00 Uhr  
259 

Bazar a259 
Bazar im a259, dem Gemein-
schafts—atelier mit Nikolaj 
 Vejlstrup, Rodja Galli | RO*,  
Rahel Hunziker, Basil Anliker |  
Baze, Manuel Rohrer | Tens.  
Zu sehen und erwerben gibt  
es Poster/Prints, Bilder,  Karten, 
Tonträger, Tattoo-Flashs, 
 Stickers und Klamotten. 
a259 

bis 18:00 
260.1 

Textwerkstatt 
Einblicke in die Textwerkstatt 
von Meral Kureyshi
 

16:00 – 20:00 Uhr  
260.2 

Soft Times im 
Atelier sans 
 Röstigraben 
Mach während deiner  harten 
Erkundungstour des PROGR- 
Gebäudes eine softe Pause im 
Atelier sans Röstigraben (Raum 
260.2). Achtung: no drinks,  
no food, no shoes! La Gemein-
schaft sans Röstigraben 

16:00 – 20:00 Uhr  
261 

261 at work 
261 at work (Long Duration 
 Performance), Juerg Luedi und 
Kate Burgener

bis 18:00 Uhr  
263 

Kartenkiosk 
Kartenkiosk mit Postkarten, 
Plakaten, Stickers und kleinen 
Überraschungen. 
Lisa Steiner, Anna Schmid & 
Margrit Hänni
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16:00 – 20:00 Uhr  
311 

Auslegeordnung 
2023
Eine Auslegeordnung meiner 
Arbeiten im Atelier. Was war, 
was ist, was kommen könnte. 
Salome Egger 

16:00 – 20:00 Uhr  
312 

Wer vom Blitz 
 getroffen ist, 
 verpasst das 
Donnern.
Es gibt aber was zu sehen.  
Ich zeige hier meinen Alltag. 
Einsichten und Einblicke in 
Werkprozesse und Ausblicke 
und Aussichten. 
Filip Haag 

16:00 – 20:00 Uhr  
Gang 3. Stock 

Kinderprogr 
 präsentiert 
«Klangteppich»
Der Kinderprogr ist ein Projekt 
von Kultessen, das Kindern die 
PROGR Ateliertüren öffnet und 
sie dazu einlädt, gemeinsam 
mit Künstler:innen zu experi-
mentieren. Mit «Klangteppich» 
entsteht ein interdisziplinäres 
Kunstwerk, an dem die Kinder 
verschiedene Klänge und Inst-
rumente erproben. 
Denise Jacottet 
 

16:00 – 20:00 Uhr  
355 

LOOPS 
Ausstellung mit einer Auswahl 
meiner neuen Video arbeiten 
aus Kasachstan, Kolumbien 
und Bern. 
Peter Aerschmann 

17:30 Uhr (30‘) 
A357 

«Hoffen bleibt 
 erlaubt» – Lesung 
und Fotoreise
Hinsitzen, zuhören, schauen 
und eintauchen. Florian Wüst-
holz (Text) und Martin  Bichsel 
(Foto) nehmen dich mit: zu 
 einigen Stationen ihrer journa-
listischen Veloreise über Klima, 
Umwelt und Hoffnung zwischen 
Bern und Teheran.
Florian Wüstholz & Martin 
 Bichsel

16:00 – 20:00 Uhr  
360 

Atelier Alex 
Güdel 
Einblick ins Atelier Alex Güdel 
Alex Güdel 

16:00 – 20:00 Uhr  
361 

Norient – Sound, 
Musik, Krach 
2023 
Norient spielt Sound, Musik 
und Krach aus der Welt von 
heute.  

16:00 – 20:00 Uhr  
362 

cut / print /  
pencil 
«Neue  Muster 
braucht  
das Land»  
Neue Muster braucht das Land! 
Entwerfen – Gestalten vor Ort. 
Pauli Brigitta 

16:00 – 20:00 Uhr  
362 

Scherenschnitte 
Seit einigen Jahren arbeite ich 
oft mit der Schere. Aus speziell 
bedrucktem Papier entstehen 
durch Zusammenfalten und 
Schneiden des Papiers vielfäl-
tige Formen. Diese verwende 
ich dann weiter für meine 
 Malerei. Falls du Lust hast, wie-
der mal Scherenschnitte zu 
machen, dann komm in mein 
Atelier. Scheren und Papier lie-
gen bereit. 
Adriana Stadler 

16:00 – 20:00 Uhr  
362 

versatile & 
 volatile selfie 
point
click & smile
zum selber behalten oder  teilen 
auf Instagram @progr_bern. 
 Caroline Marti 

16:00 – 20:00 Uhr  
365 

Kleb dir was 
Wir haben die Motive, du den 
Arm; wir haben den Kleber, du 
die Spucke.  
Eva Rolli & Franz Krähenbühl

16:00 – 20:00 Uhr  
369 

PERFORMANCE 
SPACE 369
Sinnesexplosionen für  Augen 
und Ohren, Mund, Nase  
und Zunge, und für vier an-
dere Sinne Temperatursinn, 
Schmerzempfindung, Gleich-
gewichts- und Lagesinn.  
Mit Ham Babaei, Aline  Fournier, 
Mélanie Gobet,  Marwan 
Hemma, Nelly Jüsten, Ira 
 Kurhanska, Sanja Lukanović, 
Valerian Maly, Samina Molfetta, 
Ines Strohmeier, Maria-Lusie 
Tzikas und Simon Baumann. 
HKB CAP 
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16:00 – 20:00 Uhr  
U06 

Raum für neue 
Musik, Fluxus 
Transitional 
Beat Feller: Raum für neue  
 Musik, FLUXUS  TRANSITIONAL.  
Beat Feller

17:00 / 19:00 / 21:00 Uhr 
U10 

Schrödingers 
Katze präsentiert 
das neue Album 
«UNSCHARF» 
Als Auftakt zum Release des 
neuen Albums «UNSCHARF», 
welches zu einem Grossteil 
im Atelier U10 entstand, gibt 
Schrödingers Katze einen Ein-
blick in ihr kreatives Schaf-
fen im PROGR. Wir freuen uns 
auf Interessierte, beantwor-
ten gerne Fragen zu Equipment 
und Arbeitsweise und präsen-
tieren jeweils ein Live-Set um 
17h, 19h und 21h. Simon Althaus 
& Manuel Pasquinelli

16:00 – 20:00 Uhr  
U64 

Offenes Atelier 
Ein musikalischer Einblick in 
die Produktionen, die vom  
U64 aus in die Welt raus gehen. 
Marc Stucki
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