
3.4. PROGR TOURS
5.4. Hammerfreitag: Kunstauktion und Basar
6.4. One Sentence. Supervisor
9.4. Hausmusik: Karel & Adrian Ziehli
11.4. 12nach12: Stefan Schultze
12.4. KLUBNACHT × Juli Lee, Jerome Anthony, 

Moude-E

19.4. KLUBNACHT × Eclectic Grooves
20.4. Plattentaufe Viertaktmotor
23.4. Hausmusik: pakt bern
24.4. Alles was Sie schon immer übers Schlafen 

wissen wollten: Christine Blume
25.4. Wortort: Claudio Del Principe
26.4. WE × OKRA COLLECTIVE

27.4. Frühlingsputz: Flohmarkt für Dinge
27.4. PROGR Slam #2
29.4. Hauptsachen Talk: Nahost – Wie können 

wir mit unserer Überforderung umgehen?

Vollständiges Programm: progr.ch/agenda
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 Sa. 27. bee-flat: Sami Galbi / 

Ecostyler (MA/CH)
PROGR Turnhalle · Konzert, Club · 22:00 

 Mo. 29. Hauptsachen Talk:  
Nahost – Wie können wir 
mit unserer Überforderung 
umgehen? 
Der Krieg in Nahost ist in aller Munde. Aus 
diesem Anlass werden auch in der Schweiz 
hitzige Diskussionen über Antisemitismus 
geführt. Die Gesellschaft ist gespalten und 
bei vielen Menschen entsteht ein Gefühl der 
Überforderung. Was ist antisemitisch, was 
nicht? Wer hat die Definitionsmacht? Für ein 
Gespräch, das Orientierung schaffen will, 
haben wir die Berner Historikerin Stefanie 
Mahrer eingeladen.

Moderation: Jürg Steiner  
PROGR Kleine Bühne · Talk, Diskussion 
19:30

Swiss Jazz Orchestra  
 «Latin»
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:00

 Di. 30. La Milonga
PROGR Aula · Tanz · 20:30 

Ausstellungen

Hofformat:  
Tamara Janes × Attila Janes
PROGR Innenhof · 6.3. – 31.5.

Les x formats du dés-espoir 
Artistic research in progress,  
Olivia Schneider 2024
Markus Zürcher Fenster · 26.2. – 17.5.

Sereina Steinemann  
«Tag im Leben»
Galerie Bernhard Bischoff & Partner AG 
5.4. – 11.5. · Eröffnung Do. 4.4. · 18:00

PUSER: Cédric Eisenring 
Stadtgalerie · 25.2. – 6.4.

wild & strub - Sonia Straub und 
 Clemens Wild
Kulturpunkt, EG West 009 · 15.3. – 20.4.

April 2024

 Di. 2. La Milonga
PROGR Aula · Tanz · 20:30

 Mi. 3. PROGR Tours
Öffentliche Führung durch den PROGR. Im-
mer am ersten Mittwoch im Monat kannst du 
hinter die Kulissen des PROGR schauen, 
Ateliers besuchen und Anekdoten aus der 
Geschichte des ehemaligen Schulhauses 
lauschen. 

PROGR Eingang Ost · Tour · 18:00

bee-flat: Mizu
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:30

 Fr. 5. Hammerfreitag: 
 Kunstauktion und Basar
Für einen wunderschönen Abend verwan-
deln wir die PROGR Turnhalle in ein Aukti-
onshaus der etwas anderen Art. Ab 16:00 
erwartet dich ein Basar mit Postkarten, 
Skulpturen und Vasen, Tattoos sowie Coiff-
feursalon und vielem mehr. Um 20:00 startet 
die schräg-schrille Auktion, moderiert von 
der Slammerin Jovana Nikic. Für den Side 
Kick dürfen wir den Perkussionisten Julian 
Sartorius begrüssen! Anschl. Party. 

PROGR Turnhalle · Markt, Auktion  
Markt ab 16:00 · Auktion 20:00

NoRest! / Erb-Weber-Künzi
PROGR_013, EG West 013 · Konzert · 20:00

 Sa. 6. Stausee statt Triftwildnis?
PROGR Kleine Bühne · Konzert, Filmvor-
führung, Diskussion, Gespräch · 19:00

One Sentence. Supervisor
Auf der Bühne stehen fünf Menschen, die 
neu zueinandergefunden haben. Ihre Che-
mie ist zeitlos, überträgt sich mit Zuverläs-
sigkeit und trifft den Mood auf den Punkt. Die 
Verstärkung der Rhythmusgruppe mit zwei 
Schlagzeugen und Hackbrett ist neu, gleich 
geblieben ist der Supervisor Sound, irgend-
wo zwischen Kraut- und Psychedelic Rock. 
Anschl. Party mit Enzo Bugatti & All-in-All-
Win aka Strato Rambo. 

PROGR Turnhalle · Konzert, Club · 21:00

 So. 7. bee-flat: Dino Brandão 
Djembévibes (CH)
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:30

 Mo. 8. 20 Jahre Swiss Jazz 
 Orchestra: Surprise Night
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:00

 Di. 9. Hausmusik: Karel & Adrian 
Ziehli
Jeden zweiten Dienstag präsentieren bei uns 
PROGR-Menschen ihre Favourite-Songs ab 
Konserve. Keine klassische Party soll das 
werden, viel mehr so, als würden sich gute 
Freund:innen zu Hause im Wohnzimmer 
gegenseitig Lieblingsmusik vorspielen. An 
diesem Abend ist PROGR Mieter Karel  Ziehli 
mit seinem Bruder Adrian zu Gast. 

PROGR Turnhalle · DJ · 18:00

La Milonga
PROGR Aula · Tanz · 20:30

 Mi. 10. bee-flat: Amaro Freitas (BR)
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:30

 Do. 11. 12nach12: Stefan Schultze
Der PROGR-Mieter Stefan Schultze gibt in 
der PROGR-Veranstaltungsreihe «12nach12» 
Einblick in sein Projekt «Hyperplexia - Remap-
ping The Piano».

PROGR Aula · Konzert · 12:12

 Fr. 12. KLUBNACHT × Juli Lee, 
 Jerome Anthony, Moude-E
Tech House - Deep House – Techno: Mit  einer 
Vielfalt an musikalischen Ideen und frischen 
Köpfen an den Reglern versprechen wir dir 
eine Nacht, die deine Sinne zum Erwachen 
bringt und deine Beine zum Tanzen zwingt. 

PROGR Turnhalle · Club · 22:00

 So. 14. bee-flat: Manu Delago & 
Douglas Dare (UK/AT)
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:30

 Mo. 15. Swiss Jazz Orchestra 
plays Duke Ellington
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:00

 Di. 16. La Milonga
PROGR Aula · Tanz · 20:30

 Mi. 17. bee-flat: Cruise Ship 
 Misery (CH)
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:30

 Fr. 19. KLUBNACHT × Eclectic 
Grooves
Future Beats – R&B – Hip Hop – Funk – Soul  
– Soul ful House: Mit einer Vielfalt an musika-
lischen Ideen und frischen Köpfen an den 
Reglern versprechen wir dir eine Nacht, die 
deine Sinne zum Erwachen bringt und deine 
Beine zum Tanzen zwingt. 

PROGR Turnhalle · Club · 22:00

 Sa. 20. Plattentaufe Viertaktmotor
Die Band Viertaktmotor präsentiert ihr neues 
Album «Ändler». Mit diesem bereisen die 
vier Musiker neue Klangwelten und zeigen 
durch virtuose Melodiegestaltungen und 
wilde Improvisationen ihr ganzes musikali-
sches Können.

PROGR Turnhalle · Konzert · 21:00

 So. 21. trans:formation
PROGR Aula · Konzert · 18:00

bee-flat: Valentina 
 Magaletti (IT)
PROGR Turnhalle · Konzert · 15:30 · 20:30

 Mo.22. Swiss Jazz Orchestra & 
Claudia Döffinger
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:00

 Di. 23. Hausmusik: pakt bern
Jeden zweiten Dienstag präsentieren bei uns 
PROGR-Menschen ihre Favourite-Songs ab 
Konserve. An diesem Abend ist das Team 
von pakt bern – das neue musik netzwerk zu 
Gast.

PROGR Turnhalle · DJ · 18:00

La Milonga
PROGR Aula · Tanz · 20:30

 Mi. 24. Alles was Sie schon immer 
übers Schlafen wissen 
wollten: Christine Blume
Was ist überhaupt Schlaf? Findet der beste 
Schlaf wirklich vor Mitternacht statt? Macht 
frühes Aufstehen erfolgreich? Die Psycho-
login und Schlafforscherin Dr. Christine 
 Blume spricht über das, was zwischen Ein-
schlafen und Aufwachen in unserem Körper 
passiert.

PROGR Aula · Wissen · 19:00

bee-flat: Tom Arthurs und 
Björn Meyer (GB/CH)
PROGR Turnhalle · Konzert · 20:30

 Do. 25. Wortort:  
Claudio Del Principe
Claudio Del Principe stellt sein neues Buch 
vor: A punto – Kulinarische Gedanken auf den 
Punkt gebracht. Moderation: Eve Angst, 
PROGR Gastroleiterin.

PROGR Turnhalle · Lesung · 19:30

Couleur du temps
PROGR Kleine Bühne · Konzert · 19:30

 Fr. 26. Salsa muévete 
PROGR Aula · Tanz, DJ · 21:30

WE × OKRA COLLECTIVE
Bei WE geht es um Gemeinschaft. Mit: OKRA 
COLLECTIVE, a collective of Black multidis-
ciplinary creatives that aims to create col-
laborative practices to empower and support 
BIPoC communities.

PROGR Turnhalle · Club · 22:00

 Sa. 27. Frühlingsputz: Flohmarkt 
für Dinge
Im Frühling wird ausgemistet und aussor-
tiert, geputzt und geräumt - damit es Platz 
hat für Neues. Komm vorbei und stöbere 
zwischen Kleidern, Möbeln und kleinen Din-
gen, von denen du gar nicht wusstest, dass 
du sie brauchst.

PROGR Turnhalle · Markt · 10:00 – 16:00

ACT – Performance 
 Festival der Schweizer 
Kunsthochschulen
PROGR Aula, Atelier 369, Place Victor 
 (Estrich Ost) · Performance, Festival 
13:00 – 21:00

PROGR Slam #2
Die zweite Ausgabe des neuen Deluxe Poe-
try Slams, Valerio Moser begrüsst Fabian 
Navarro (DE), Julia Steiner, Lisa Christ, 
 Samuel Richner & Special Guest David 
 Weber (DE).  Anschl. Party. 

PROGR Turnhalle · Performance, Lesung, 
Club · 20:00
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